
學生姓名:: 只深棕
班級/座號:

書名:思維

國立屏東高工114學年度第2學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

電機 科 一年 2 班 7號

作者(譯者):亞當·格蘭特
出版日期:西元 202

出版單位:平安文化有限公司
年2月 日 頁數:共計 383 頁

閱讀完 思維這本書後,我

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作,很多故事讓我們
多重要的道理。這本意

告訴我們,人不要 覺的 是對的,也要願意接受新
的想法,重新思考 道要故前的的用步聽 這接我常理願事我意道,改變想法不 種進步。以前我常常覺得本愛們閣可為 用再聽別人的意見。可是

看完這本書後,我發現 也多以人都以 書新知得是果不
・香只同。人 如

到的角度都不一樣,如果

完相意書,得果照 安這信見中是這
,可能會錯過更好的方法。所以當別人提出不

自本自時也知句願 後直己廠事現錯聽的很, 學自念是就人好,一種想己書,提道話意題 一白云的發會先明有理 我得顧而,更看不不多就法認後,我到自很學時 是對我能該 還道 26,情每過聽人多因,20同意見時,我應該先聽聽看,再想一想,而不是馬上反對到己。一不看的再定的容,可應,乙有習 對者進再的法一麼方書中也提到,聰明的人不一定什麼都知道,真正厲害的用到方想化地上易人,是知道自己還有很多不僅的地方,願意繼續學習。我
覺得這句話很有道理,因為世界上有很多事情都在改變,
如果不願意學習新東西,就很容易落後。這本書讓我明白
,遇到問題時,不一定只有一種答案。我們可以多思考:
多嘗試,用不同方法解決事情,也能讓自己進步。我喜歡
這本書,因為它讓我知道,改變想法不是失敗,而是成長
以後遇到困難時,要提醒自己保持開放的心,多聽、多

學、多思考。

導師簽章: 林宥任 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於4月29日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

5月13日(星期三)班會課結束後繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字(14行)者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師選出5篇優良作品進行敘獎,優良作品將刊登於學校網頁上供師生閱覽。



學生姓名:陳样

國立屏東高工 114學年度第2學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

班級/座號:

書名:別對每件事都有反應
作者(譯者):野後的

電機 一年 班 20 號

出版單位:院知文化
出版日期:西元 2014年 12月18日 頁數:共計 224頁

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

讀完這本書,這本書主要是在告訴我們,很多事其實
以不用都立刻做出反應,不管是情緒上又或者是肢體上
及多時候,我們都會為了別人的一句話或是一個行高而

以便能 自己的心情,然而把自己困住很久,但其實這一件事能真的沒有很重要。
在這一本書裡有一句話,我覺得很值得我去學習,學

著「暫停反應了是很重要的能力。因為有時候又是剛好情
等上來,而做出沒有必要的反應或是多餘的動作,不如當「上我手我們先「暫停反應」冷靜下來,再去想下一步。這樣不
但可以避免掉一些不必要的衝突,也能讓自己更理性的去
事情。
讀完這一本書後,我開始反思自己平常是不是容易太

在意別人的看法,而去影響到自己的情緒或是想法,雖然
有時候只是別人平平無期的一句話、一個動作,卻能影響市或重後件我自己整天的心情,又或者是影響到我之後的想法改變。
現在的我會試著讓自己先冷靜,再判斷這件事是否需要在

這本書讓我學到,真正的成熟不是沒有情緒,而是能
讓自己去控制自己的情緒,不讓情自己的情绪來控制自己
。當學會放大不重要的事時,生活也會變得輕鬆許多。

導師簽章: 林宥任 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於4月29日(星期三)中午前交給圖書股長。
2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於
5月13日(星期三)班會課結束後繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字(14行)者,將集合於圖書館進行補寫。
4、每班由導師選出5篇優良作品進行敘獎,優良作品將刊登於學校網頁上供師生閱覽。



國立屏東高工114學年度第2學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

學生姓名: 蔡昆霖
班級/座號:

書名:馬斯克傳
電機科

作者(譯者):華特·艾薩克森 Water Isaacson
出版日期: 西元 2027 年 9 月 21日

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

讀完《馬斯克傳》,我 心

總覺得他只是一個很有錢

裡

的

其

一年

出版單位:天下雜誌

頁數:共計 $32頁

狂

實

人

瘋狂背後的執著。身為電機科的

有 種 說 不

學

出 的

班 26 號

震

但這本書讓我看

生,平時在實

到

I

3

Y

廠

綜、搞懂電路時,總覺得離「改變世界,很遠。但看到
斯克打造Space X和創瓣特斯拉的過程,我才發現

前

他

指

馬

再厲害的科技,最底層依然是我們正在學習的工程基礎。
他遇到技術瓶頸時就直接睡在工廠、把零件拆解到底的「

第一性原理」,讓同樣喜歡研究硬體組裝的我很佩服。 書

中讓我印像最深刻的是他面對失敗的態度。火箭爆炸那麼

多次,他卻能在破產邊緣 下來。回想自己在實習課做工

配練習,電路接錯或短路就想放棄,真的覺得很 愧。 這

本書不只是首富的故事,更像是工程師的實戰紀錄,它讓
我 明白,想創造酷東西,光有夢想不夠,還要有手動解
問題的執行力。或許我以後不會去造火箭,但在未來的學
路上,我想學習他那種不怕失敗,堅持把事情做到極致

的硬核精神。

導師簽章: 林宥任 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於4月29日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於
5月13日(星期三)班會課結束後繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字(14行)者,將集合於圖書館進行補寫。
4、每班由導師選出5篇優良作品進行敘獎,優良作品將刊登於學校網頁上供師生閱覽。



「學生姓名:蔡峰滑
班級/座號:

書名:活出意義

國立屏東高工114學年度第2學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

作者(譯者): 克多·弗蘭克
出版日期:西元 1995

電機科 班 27 號

出版單位:光 文化
年3月 14

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

讀完這本書 我 的

頁數:共計180頁

內心被震撼到久久無法平息。這本
書不光是位心理醫生在納粹集中營的紀錄,更像是個很難
回答的問題:人到底如何在絕境中存活。
書裡有個觀點我一直在想,就是人最後還是擁有選擇

自己態度的自由。老實說,這句話看起來簡單,但若在那
種殘酷的環境中,實則很困難。作者在集中營中看到了許
多的生離死別,他提到能 下來的人大多不是最壯的,而
是認為活著有意義的人。

以前我會覺得,人活著為了什麼,有一大部份要看
情順不順,目標有沒有達成,但看完之後,我懷疑這些事
是不是搞反了,也許不是看有沒有好的環境,而是先相信
那件事有意義,這樣比較能做得下去,就算依就痛苦。也
能用不同的角度看待這件事。

不過我看完也不是完全想通了,反而開始想另一件事
如果我真的遇到這些事,我還能做得那麼輕鬆嗎?
但看完這本書,我至少有一點不一樣的感覺,就是人

生不一定簡單,但或許總有方法更輕鬆。

導師簽章:
師

導師林宥任 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於4月29日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

5月13日(星期三)班會課結束後繳回圖書館主任辦公室。
3、未如期繳交者,或心得未達350字(14行)者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師選出5篇優良作品進行敘獎,優良作品將刊登於學校網頁上供師生閱覽。



國立屏東高工114學年度第2學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

學生姓名:魏弘智
班級/座號:

書名:富爸爸, 爸爸
電機科 一年乙班 30號

作者(譯者): 勃特·T清崎
出版日期:西元 1997 年 4 月8 日

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

出版單位:英屬維京群島商高費國際有限公司
頁數:共計 299 頁

這是一本影響全球數千萬人的理財啟蒙書,作者透過他的
「兩位父親」完全不同的金錢觀,打破了傳統教育中對於
金錢的迷思。這本書最讓我震撼的地方在於它定義了什麼
是真正的「財務智商」,大多數人受教育是為了找一份好
工作,但富爸爸教導的是「如何讓錢為你工作」,書中揭
示了財務自由的關鍵不在於收入的多寡,而是在於對「資
產」與「負債」的正確認知,舉例來說:很多剛出社會的
年輕人一有錢就拿去買車買房,但從購買的那一刻起,每
個月都會多一筆或多或少的支出,這就是作者說的「負債
;而如果把錢拿去投入到隱定的配息基金或股票中,每

年或每月產生的利息會自動形成一筆被動收入,這就是

資產」,假設有一天資產產生的利息已經夠 你的車子的
貸款和養車費,這時再買車就等於是讓錢幫你買車。這本
書給我最大的啟發是讓我意識到「高收入不等於富有」

真正重要的是我擁有的資產能支撑我的生活多久,它讓我
不

明

再只追求當一個勤奮的勞動者,而是開始學習當-
的管理者。

個聰

導師簽章: 林宥任 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於4月29日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

5月13日(星期三)班會課結束後繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字(14行)者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師選出5篇優良作品進行敘獎,優良作品將刊登於學校網頁上供師生閱覽。


