
學生姓名:吳作恩

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

書名:《級討厭的勇氣
科二年班 / 號班級/座號: 電子

年12月 日 頁數:共計 272頁
作者(譯者): 岸見一朗
出版日期:西元 2013

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

出版單位: 遠流出版社

《被討厭的勇氣》是一部以對話形式撰寫的哲學書籍,透過
一位青年 哲學家的討論,關 阿德勒心理學的核心思想。
書中的觀點挑戰了傳統思维,鼓勵讀者不被他人眼光束縛
勇敢追求自己想要的生活。阿德勒心理學強調「生活是由自
己 擇的」,並非由過去的經驗所決定。這讓我深刻思考
是否平時過於在意他人的評價,而忽略了自己真正的渴望。
其中我印象最深的是者中提到「課題分離」的惯念,主張

個人應只專注於自己可以控制的部分,並尊 他人處理自己
問題的方式。這種思維讓我在面對人際關係時更加 呢,也
學會了不要過度介入他人生活。《被討厭的勇氣刀讓我理解
到,追求幸福並不代表要討好所有人,而是要真誠面對自己

1活出自己。這本書對我而言,不僅是一場哲學之旅,更是
一種心靈的啟發,讓我勇於成為自己,無畏外界的眼光。

導師簽章:潘元吉 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



學生姓名:李看

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

班級/座號:

書名:苗戰士 首部曲 荒野新生
作者(譯者): 艾琳·杭特

電子科 二年 班4號

出版單位:晨星出版
出版日期:西元 2008 年10月 31日

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

荒野新生是作者

頁數:共計 270頁

艾琳·杭特所寫的貓戰士系列 的第一

第一次接觸到貓戰士是在我國小的時期,原本我在圖

集

書

只會借漫畫來看,但在我第一次看貓戰士時,我竟然把

270頁給看完了,這對還在國小的我是件不容易的事

館

整

事的開始是由一隻家貓到森林中冒險,而這隻家貓就是故

我

都

整

的主角火心,故事圍繞火心的成長之路,牠從一隻家貓逐漸

成長成為了森林中四大族群之中雷族的戰士,她的轉變過程

十分動人。故事的亮點在於森林中的貓有分為四大族群,分

別是風、雷、河和影族,這個描繪我覺得很有趣,每個族群
都有屬於自己的地盤,並各自培養戰士,這幾點像極了人類
世界的多個國家。另外一個令我感到有趣的點是她們稱呼人

類為「兩腳獸」,馬路為「轟電路」」,故事中兩腳獸現總
會帶來極大的壓迫感,令我感受到貓在人類面前有多麼渺小
我認為貓戰士是一本值得推薦的好書,故事中富含的友情

、勇氣的精神,看完有股身歷其境的感覺。

導師簽章: 元吉 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。
3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



學生姓名:鄭大
班級/座號:

書名:813之謎

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

电子 科 二年 甲班 27號

作者(譯者):莫里斯·盧布朗
出版日期:西元 2011 年10月 B

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

這 是 一篇 有關德國和法國間

出版單位: 微教育出版社
頁數:共計 4/6 頁

要秘密文件的偵探小說,内 客

充滿了離奇和刺激,雖然雞蘋在這本書一樣大顯身手,
好 築次都差點 強題黑斗篷给殺掉,真的是非常驚險。
這個黑手到底是誰卻是個謎,這本 主要的關鍵是8

不

是

3和AP00人是什麼意思,只要把這兩個謎解開就可以
得到重 文件,這本書的錯綜離奇,真的是不可捉摸!
我覺得這個故事告訴我,世界上有很多壞人,他們一定

都會先想過在行動,然後做出一些整人的東西讓警察不知道
誰是壞人,而且有時候受害者就是妨礙兇手的人,所以實
有人被殺,就一定要找到犯人,不然兇 必定會再次犯案。
我覺得這個故事很好看,因為他這個故事有了我意想不

到的結局,而且我一開始在看的時候,我完全不相信他其實
就是犯人,但是媽果就是他就是犯人,不過,真正讓羅蘋果
某 動人心的,《813之謎》那些精彩情節的背後功臣
正是為一 神秘而龐大的謎團演出了一齣關於人性激情、街
突的悲喜劇一眾多有血有肉,讓人充滿 鳴的鮮明自色們。

導師簽章: 潘元者 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於
11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



學生姓名:信
班級/座號:

書名:百年孤獨

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

作者(譯者):布列,賈西亞. 斯
出版日期:西元 2011 年6 月 日

科 二年甲班 19 號

出版單位:冠

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

「百年主義」這個概念 在 我

頁數:共計496頁

理解中似乎與時間,歷史的輪
和文化的傳承有關。它並不是一個固定的理論體系

從多個視來看待時間的流動及其對人類生活的深刻影響
其是當我們提到《百年孤獨》這本小說時,「百年,成為
一個象徵,代表著時間無情流逝以及人類命運的循環。這種
觀點認為,無論個體如何套,似乎總會重蹈覆轍,歷史的菜
些模式無流避免地重 現。

在《百年孤獨》中,馬 克斯以布思迪家的百命運為脈絡,
展示了時間的矛音特性。人物和事件似乎在不斷的重複,然
而每次重演都带来了不同的感受和反思,從而塑造不同的歷
中與經驗。這使我對「百年」有了新的認識,它不僅是時間
單位,還是人類存在與命運的深刻省思。
對我而言,百年主義帶來的啟發在於它提醒我們要祝時
對人類的影響。每個人、每個家庭,每個國家,都無法逃
時
b3

間的法禮。我們或許無法改變命運的循環,但可以在有
時間內,創造出屬於 己的意義。理解這一點,或

們在日常的繁忙與挣扎中,找到更多的静樂智

許 能

1

導師簽章:元吉 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於
11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

學生姓名:楊慧淇
班級/座號: 電子
書名:月老
作者(譯者):九把刀
出版日期:西元 2021 年11月

科二年 甲班 35號

出版單位:春天出版
5 Ε

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

九把刀的 書籍 月

情故事。書中的主

老

Γ

主

頁數:共計 20頁

要講述了人與鬼之間跨越生死的愛
自阿倫在一場意外中失去了生命,進入冥

界後,他成為了負責牽線配對的月老助手。然而,在執行任
務的過程中,他遇見了自己未完成的愛情一一他生前暗戀的
女孩小咪。阿倫不顧規則,試圖拉近自己與小咪的距離,甚
至想要重新開始一段戀情,於是展開了一場感人肺腑又充满
挑戰的情感故事。書中的主題圍繞著「愛與遺憾。阿倫在生
命結束後才發現自己從未真正表達過對小咪的愛意,這種遺
憾成為了他後來行動的動力,也使觀眾感到心酸與共鳴。此

外,書中也探討了愛情與分離的議題,提醒人們珍惜當下的
感情,因為在生死的界線上,一旦錯過就無法再回頭。九把
刀以充滿幽默和奇幻色彩的手法,將現實的愛情與超自然的
想像結合,創造出既感人又發人深省的故事。總體來說,「
月老」不謹是一本愛情小說,更是一本探討生命意義和生死
無常的書籍。它以幽默和溫情的方式,提醒人們珍惜生命中
的愛與人,並對無法掌握的事物保持敬畏之心。

導師簽章: 元吉 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。


