
國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

學生姓名:

班級/座號:

書名:堅持求勝
汽車科 二年 班 2號

出版單位:天下文化作者(譯者):林智勝
出版日期:西元 2016年4月40日

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

頁數:共計 300 頁

《堅持求勝》是一本激勵讀者在逆境中追求成功的書籍
要強調「堅持不懈」和「毅力」的重要性。書中以多個真
的故事和案例,說明在人生或職場中遇到困難時,如何
不屈不撓的努力,最終讓得勝利。它不僅強調目標設定和
律的重要性,還提出了實用的策略和方法,幫助證者保持

主

E
G
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力,克服挫 。書中分析了影變堅持的各種因素,像是心理
狀態,目標設定的清晰度,以及支持系統的重要性,並提位
一些方法來增強抗壓能力和韌性。作者強調,成功並非來自理位自那天賦,而是來自於日積月累的努力和不輕易放棄的决心。
堅持求 》適合所有渴望自我、 现自棟的 者,特別是那
些希望在面對挑戰時,找到堅持下去的力量些方法的人。對打本書是我在打
的故事,還 的時候看的一本書,他在訴說著林智勝打球有他在職棒場上所有的經驗分享,當時看到這本
書我就立志想成為下一個林智勝,所以我告訴我的妈妈我想

這

打球,所以他就讓我去了有球隊的學校,就這樣打了七年的
样,但後來就沒有打了,這本書到了现在再看一次還讓人
回味無窮,一打鬧這本書看就會讓我想到,那的打球的時光
那時的太陽、球場、隊友,所有一切的夢想回憶全都洋理
來了,這本書在那時非常的紅,Lamigo球隊的全勝時
期林智勝
冠军。

為法本書紅了,那時球隊還拿下了台灣大赛的

導師簽章:

特
(簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



「學生姓名: 繼堯

國立屏東高工 113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

班級/座號:

:Ayrton Senna The Messiah of Motor Raciny
汽車 科 二年乙班 8號

作者(譯者):Richard Craig :Darton Longman and Todd
出版日期:西元 2012年 1月 1日 頁數:共計 192 頁

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

艾爾頓,洗拿,這個名子對普通人來說,也許就是一個名字

,但對一個賽車迷來說,這個名子一點都不簡單。洗拿 出

生於巴西,是一位F1賽車手,生涯拿下三次世界冠軍,放
到現在其實不算出色,但為何被稱為車神。在我看完之後也
是感到敬畏,我個人沒有實際看過他比赛,因為年代相差久
遠,也只能靠一些紀錄片,他獨特而大膽的開法,使他被稱
作車神。其實講到他的路程,也不是這麼 利,小時候就喜
歡實車的他,成年後自己到了實車發源地「英國」圓夢,一

年後,他回到巴西,他的父母很開心,他的父母其實不希望
他去跑賽車,也確實,哪個父母不會擔心小孩的安全,何況

在那個年代,可他們不知道的是, 拿早已闖出一片天,後

來經歷了一連串,成功拿下三次冠軍,但在一九九四年,一

次嚴重的買車失控,奪走了他的生命,生涯也被迫中斷。其
實 定他的故事,我們何嘗不是這樣,想要完成自己的夢想
,證明給一開始不看好的人,然而這保路也一定不是順遂的
, 發生什麼,遇到什麼,都不是我們能決定的,但我們總
該要克服,解决,而當我們成功證明自己甚至留下屬於自己

的名堂時,我覺得一切都值得了,就如同在选拿去世後,
車 男性此流傳著个車王可以有很多個,但事神永 只有一個
這樣一句話。

導師簽章: 文 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。
2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



學生姓名:沈廷偉
班級/座號:

書名:鐵意志,柔軟心
作者(譯者):張榮發

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

出版日期:西元 2016 年 6 月

汽車科 二年 2班 12號

出版單位:天下文化

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

頁數:共計 344 頁

《鐵意志,柔軟心》是由長榮集團創辦人張榮發先生所
一本書,書中分享了他在創業與人生中的堅韌信总和柔
待人態度。張榮發先生以親身經歷講述了自己從一位普通船
員到建立長榮海運的過程,展現了他堅強的意志力、克服 的的船因光難的勇氣,以及對員工和家庭的溫柔關懷。喜中,張榮發光
生強調「鐵意志」的重要性,無論是面對事業的起伏或是市
場的變動,他始終堅持自己的目標與信念,並勇於承擔風險
和责任。然而,他也認為,成功不僅來自意志堅定,還需要
「柔軟心」來著 身邊的人,重視人情與信任,尤其是在

企業管理中,他主張領導者應該關懷員工,與他們並身作戰
有

而非單純發 施令。這本書不僅展現了張榮發先生的商
智慧,還讓讀者看見他作為一位領導者的謙遜與色客。他的
「鐵意志」讓他不輕易屈服於困境,而他的「柔軟心」則

他在成就自己之餘,也成就了身邊的人。對於讀者而言,這
本書提供了在工作和生活中兼具堅韌與柔和的寶貴啟發。包

靜是面對人生挑戰或管理人際關係,《銀意名,柔軟心》
值得 細細品味

: 貴 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



「學生姓名:黃柏翰
班級/座號:

書名:你的名字

作者(譯者):新海誠

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

汽車科 二年 2班 25號

出版單位:台灣角川
2016年 12月15日出版日期:西元

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

頁數:共計 256 頁

你的名字這本書是在說一名高中生女主角三華跟一名高中生
男主角立花龍,他們偶爾會在睡覺時發生突發性的靈魂互換

,過著對方生活的一天,在隔日醒來時兩人有如感覺做夢一
般靈魂互換了回來,各自卻忘了昨日所發生的種種事情
人便開始使用手機、筆記本與自己的身體等方式記錄,

與對方建立聯繫,避免對方或自身的生活受到影響。某一天
推控著三葉身體的立花 看到了新聞報導說每隔一千二百

年造訪地球的 星即將到來,接著他與三葉的奶奶妹妹一

起到山上祭神,在祭神的過程中立花游操控著三葉的身體
R
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46

於
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宮

了三葉製作的口嚼酒,並在睡覺時回到了自己的身體。

三葉用自己的身體去參加夜間祭典並觀愛星,卻沒想

星核心碎片破裂砸下,造成三葉所在鄉村摧毀,她與五

位村民當場死亡,而在東京由立花 發現與三章靈魂互

情况消失了,於是他直接去鄉村找三,才發現她早已

三年前的慧星災害,最後他成功飲用口嚼酒回到過去

互換靈魂寫下自己名字,但回到了自己的身體後誰也沒

下白

不

重影

2

可能

我 們

互換靈魂

名

生 在

社

看完這本書後,我覺得靈魂互換這件事
現實生活中,即便真的發生了,我想
會 自 序 而 且 我們也無法避免與什 麼

這會

樣的

到

百

換
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能

情

廠

시

導師簽章:

安
(簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。
2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。
4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



學生姓名:塗惟仁
班級/座號:

書名:汽車百科

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

汽車科 二年 班 27號

作者(譯者):楊克
出版日期:西元 2019年 02 月 17日

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

這本書裡面介紹了

還是僅現國內 65 車

出版單位:類智庫
頁數:共計 224 頁

多種

看過這本書,只不過看的不

都

知識後,再來看這本書會發現

易懂,不過可惜的是現在

汽

有

車 不管是 世 界 國 7

前介紹到,其實很久之

深入,但現在有了 汽

裡面提到的東西都變得

燃油車逐年 落,導致又有新

識要學習,且比燃油車更加地複雜,就是「電動車
我十分不喜歡電動車,因為電動車沒有所謂的「聲浪」
之所以會喜歡汽車就

L
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小時候認為

解原來
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愛 64 缸

是因為覺得汽車發出的不同聲音很

是因為車型不同才會有不一樣的聲音,後

時
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號不同才會有不一样的
就越高亢,所以超跑的

跑都很大聲,通常都要
對汽車直的十分有興趣
可以認識到這麼多有
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導師簽章: (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於
11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎


