
國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

2

班6 號

學生姓名: 宏
班級/座號: 電子 科 年

書名: 鼠膽妙算
作者(譯者): James

出版日期:西元 2009年 8月13日 頁數:共計 192

出版單位: 看國際創股份有限公司
頁

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)
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故事中的小老鼠面對強大
人,並不退縮,反而美用设境和智禁制定計畫,這我
3 在生活中面前挑戰時,真系和機智的重要性。透過
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色,我們能夠學習到策略思考的重要性,尤其是在中
需冷靜名稱,尋找 佳解決方案。此外,作品也強調了
合作的力量。小老鼠與朋友們的默契合作,展主了互
的 雪 性
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導師簽章: 福你 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

學生姓名: 林 動
班級/座號:

書名:你的人生難關,三國都發生過
作者(譯者): 書人柳像
出版日期:西元

電子科 二年班の號

出版單位:精文化
頁數:共計 261 頁2020年5月 ☑ 日

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)
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將 三國人物的成功 失敗信手指 來 提 取

懂職場 暗面,看清成败。看懂人生選擇
背後的挣扎,讓你避免走冤枉路,重路古人覆轍
逆轉人生。作者說書人 豫是「塵世間一個小書

夹

せ

世中三國說書人。」他是東華大學創作與美文學創作組畢
,現為全職寫作者,讀過当年書待過幾年補教業,喜歡

業

畢說書
的讀

。這些種種為景過就了他現在三國說書人的身份,這本善
媽語:「人生,總要留下一點 什麼,讓我覺得,有時候

事,必 曾經有去爭取過,就算失敗了,從頭再來就好了,
就像玩遊處一樣,輸了就是输了,至少你缸道你已進盡力過
3,不用去怪誰,只需要回想自己有没有地方做的长好,需
要是做改善的。這 失敗都會成為你人生前進的動力,早力
支 得一些什麼,不當媽果是好是壞,至少体势力過了。

導師簽章: (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。
4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



學生姓名:

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

班級/座號:

書名:你被孩子了(力賣嗎
作者(譯者):意中

電子科 二年 乙班 12號

出版日期:西元 2016年5月16日

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)

許多面
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出版單位:化事業服份有限公司
頁數:共計 285頁

臨升學考試的孩子,在整個時間組合裡,學校與補習
經占了很大的比例,至於課堂上的有沒有聽進去,再說
除此之外,你還期待她回家後,能把 時間更多念一點
。但是,背負著考試壓力的孩子可能會表示自己需要放鬆)
而滑手機、玩平板上網)是許多人首選的放鬆之道。然 而

值得深思的是,放鬆之後呢?此果對於更重要的事有幫助)
例如能為準備考試帶來能量,這當然是好事。就像孩子會
訴你)了(會讓他放鬆)是舒解壓力的好方法 0.
考試的孩子最討厭被這麼催促:「把握時間,好好看了,
傷考試。」但為人父母總是愛護。

「誰不知道要好好利用時間看書?那你來準備间!看你會不
會有壓力。」這是生活緊繃的第一線考生心裡曾有的呐喊
線上遊戲作為一種師解壓力的方式,沒有絕對的對錯。在
對戰與網友的私聊,的確可以讓孩子 時拋開課茶上的

壓力。關鍵在於,當心思與時間太過於投注在比)青看期的
孩子是否可以抽身?還是會招來更多壓力?
其實選擇放鬆的方式,有一個很關鍵的考量,那就是避免因
為選擇了4放鬆,而換來的負面效果。不單用什麼方式
只有一個重點,適度。過與不及都不是好事

導師簽章:楊 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。
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國立屏東高工 113學年度第1學期班級讀書會

閱讀心得報告寫作單

學生姓名: 宜聲
班級/座號:

書名:新世紀福音戰士
作者(譯者):魔野秀明
出版日期:西元

電 子 科 二年2 班 16號

出版單位:角川書店
年月日頁數:共計201

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)
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對動漫界影響深 遠的作品,其

深刻的主題探討,使我在閱讀的過程中產

法,作品以末日的世界為背景,圍繞著少年碇
蛋駛

相

員面對使徒的戰鬥,內容卻不僅僅停留在
反,作品深入探討了角色的心理狀態、孤

獨感以及人際關係的複雜性。特別是真嗣這個角色,他的掙
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令我感同身受。在他面對父親的指責,不重視

鬥的恐懼以及自我價值的懷疑時,讓觀眾能感受

的孤獨感。這種情感在現實中也很普遍,使我不

的生活與人際關係。作品中的角色們各自背負著

傷,彼此的交流充滿了隔闆,這在某種程度上反映
え間的疏離感。此外,動畫中融合的宗教符號和哲
增添了作品的深度。使徒的出現不僅是戰鬥的對手
著人類內心的掙扎和對未來的恐懼。庵野秀明以此
對人性、存在和生命意義的思考。總體而言,《新

理

,這種深刻

士 不僅是一部精彩的科幻作品,更是一部引
劇。它讓我重新審視自我、關係以及生活的 意

Y

的反思讓我對這部作品有了更深的理解與欣賞。

導師簽章:楊係 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。
2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。

4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。



學生姓名:
班級/座號:

書名:被討厭的勇氣

國立屏東高工113學年度第1學期班級讀書會
閱讀心得報告寫作單

作者(譯者):觀一郎 史建

電子科 二年 班 17號

出版單位:究竟出版社
出版日期: 西元 2014 年 11 月 Ε

我的閱讀心得:(切勿抄襲,至少350字,中文寫作)
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頁數:共計 300 頁

件事都是有目的 得 就

幸也是自己 擇的,每一事都有它所
於 我

連

擁 有

如何給予這項事的意義,如果我們

們

的

這件事有很多負面的想法更甚至到不願面對,就會讓我們因
為被這個 影給束縛住而停滯不前,但今天我們如星換個思
進去看待這件事,就會對整件事有不同的結果,這就是這本
書想表達的阿德勒心理學其中之一离意,全書中有許多用不
同宏觀看待事情的思缝,每個章節都足以刷新人們的現有觀
念,就如同書中所說的一樣,沒有人天生下來就是不幸的
我們會不幸是因為我們自己選擇的。所以並不是因為過去所
發生的事造就我們會不幸,而是因為我們缺乏了獲得幸福的
勇氣,藉有上述這段話也大分的說明了為什麼現代年輕人總
是覺得自己很悲觀,總是會自己和他人比 。而造成了自己
產生悲觀的想法我們要做的是思考正面向前面對事情的看法

等師簽章:楊传 (簽章)

備註:1、個人閱讀心得寫作單請於11月13日(星期三)中午前交給圖書股長。

2、圖書股長將全班閱讀心得寫作單收齊後交給導師評比簽章,並於

11月27日(星期三)放學前繳回圖書館主任辦公室。

3、未如期繳交者,或心得未達350字者,將集合於圖書館進行補寫。
4、每班由導師評比出5篇優良作品進行敘獎。


